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CONTEXTO METODOLOGIA

La innovacion desarrollada se ha realizado durante los cursos A nivel didactico el planteamiento de las diferentes situaciones de
academicos 2008-2012 en diferentes asignaturas (biomecanica de la aprendizaje se orientan hacia la utilizacion de estilos de ensefianza que
actividad fisica y del deporte, analisis de tareas motrices y sistematica y fomenten la participacion, centrandose en las simulaciones, el estudio de
actividades deportivas en el medio acuatico) pertenecientes a las casos Y la resolucién de problemas.

titulaciones de Maestro especialista en Educacion Fisica y a la
Licenciatura en Ciencias de la Actividad Fisica y del Deporte.

OBJETIVOS

- Utilizar la videocamara para introducir nuevos planteamientos
didacticos basados en metodologias mas activas y colaborativas.

RESULTADOS

Las entrevistas personales y las encuestas de
evaluacion arrojan unos resultados positivos que se ve
corroborada por una mejora en el rendimiento
academico de los alumnos implicados en la innovacion.

-Manipular diferentes formatos de video para la adquisicion de
competencias.

-Plantear situaciones fisico-deportivas que emulen escenarios
reales de la practica profesional y deportiva actual.

CONCLUSIONES

La utilizacion de videocamaras para simular y analizar situaciones fisico-

deportivas ha resultado de gran interés para los alumnos, dotando a las
diferentes materias de un nuevo enfoque didactico, mas dinamico y

motivante.
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