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Terapeutas Ocupacionales y Optometristas 
son profesionales que se dedican a la 
rehabilitación en patologías tales como parálisis 
cerebral, trastornos de aprendizaje, daño 
cerebral...  

La interdisciplinaridad es considerada 
como una potente herramienta de 
trabajo en el campo de la rehabilitación. 

MÉTODO:  
• Conocer el trabajo realizado por ambas 

profesiones en el campo de la Terapia Visual. 

• Familiarización con los test de evaluación 

compartidos por ambas disciplinas. 

• Conocimiento básico de los distintos 

abordajes terapéuticos que realizan ambos 

profesionales ante problemas de salud 

concretos. 

Es necesario que los estudiantes 
conozcan las funciones y competencias 
de otros profesionales afines y sus 
posibilidades de cooperación.  


